lob 1 hoe werk ik op school?
1. doelen stellen 

	OPDRACHT
	1
	Hoe bereik jij je doelen?



Beantwoord de vragen. Maak voor jezelf aantekeningen.

a. Stel jij jezelf wel eens doelen? Geef voorbeelden.
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b. Bereik je jouw doelen meestal? Waar hangt dat van af?

     

c. Wat doe je om jouw doelen te bereiken? Geef voorbeelden.

     

d. Laat je wel eens iets leuks lopen om een doel te bereiken? Geef een voorbeeld.

     

e. Vind je dat je genoeg doet om je doelen te bereiken? Leg uit.

     

f. Wat vind je dat je nog beter zou kunnen doen? 

     

